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Հնարավո՞ր է, որ իմ TB-ի գաղտնի վարակը (քնած 
մանրէներ) արթնանա և ինձ հիվանդացնի ակտիվ TB 
հիվանդությամբ: 

Այո, և որոշակի գործոններ բարձրացնո՛ւմ են իմ վտանգը: 

• Վերջերս եմ ժամանել մի երկրից, որտեղ TB-ը հաճախ է հանդիպում: 

• Ես ՄԻԱՎ ունեմ: 

• Ես սերտ շփում եմ ունեցել ակտիվ տուբերկուլոզ հիվանդություն ունեցող անձի հետ: 

• Ես շաքարային դիաբետ, երիկամային անբավարարություն կամ քաղցկեղ 
ունեմ: 

• Ես վիրահատության եմ ենթարկվել՝ ստամոքսիս մի մասը հեռացնելու համար: 

• Ես ապրում կամ աշխատում եմ հիվանդանոցում, բանտում,  
թմրանյութօգտագործողների վերականգնողական կենտրոնում կամ 
ապաստարանում: 

• Ես ներարկվող դեղեր եմ օգտագործում: 

• Ես օրգանի փոխպատվաստում եմ ունեցել: 

• Ես որոշ դեղամիջոցներ եմ ընդունում, որոնք ազդում են իմ իմունային 
համակարգի վրա, ինչպիսիք են պրեդնիզոնը (ստերոիդներ) կամ այլ հաբեր կամ 
ներարկումներ՝ մաշկի, հոդերի և աղեստամոքսային համակարգիորոշակի 
խնդիրներ բուժելու համար: 

Եթե ես TB Գաղտնի Վարակ ունեմ, կարո՞ղ եմ 
նվազեցնել Ակտիվ TB Հիվանդություն 
ունենալու հավանականությունը: 

 

Հրատարակված է 2012թ. 

Գաղտնի 
TB վարակ 

Ես առողջ եմ: 

Ակտիվ 
TB հիվանդություն 
Ես լուրջ հիվանդություն ունեմ, որը կարող է ինձ 
սպանել, եթե չբուժվի: 

Տուբերկուլոզի մանրէները «քնած» են իմ մարմնում, 

բայց կարող են ապագայում «արթնանալ»: 

TB-ի մանրէներն «արթնացել» են: 

 Ես ոչ մի ախտանիշ չունեմ: Հնարավոր է, որ ախտանիշներ ունեմ՝ հազ, տենդ, 

քաշի կորուստ, գիշերային քրտնարտադրություններ: 

 

Իմ կրծքավանդակի ռենտգենը նորմալ է: Իմ կրծքավանդակի ռենտգենը կարող է անոմալ լինել: 

Ես վարակիչ չեմ: Ես կարող եմ վարակիչ լինել և կարող եմ 

վարակել այլ մարդկանց, երբ TB-ի մանրէները 

տարածվեն օդի մեջ, երբ հազում, ծիծաղում կամ 

խոսում եմ: 

Ես TB-ի՝ մաշկի թեստի կամ  

արյան անալիզի դրական արդյունք ունեմ: 

Հնարավոր է, որ խորխի թեստերի դրական արդյունք 

ունեմ: 

 

Այո, ես կարո՛ղ եմ կանխել 
տուբերկուլյոզը: 
Ես կարող եմ անվնաս, 
արդյունավետ դեղեր 
ընդունել: 

http://ph.lacounty.gov/tb/index.htm

